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บทคัดย่อ 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประเด็น คือ ๑) เพ่ือวิเคราะห์พัฒนาการของมโน
ทัศน์ความพอเพียงในความเข้าใจของนักวิชาการ และปฎิทรรศน์ของเศรษฐกิจพอเพียง ๒) เพ่ือ
วิเคราะห์มโนภาพความพอเพียงจากปรัชญาและศาสนา และ ๓) เพ่ือตีความเชิงวิเคราะห์ใน
ความหมายของมโนทัศน์ความพอเพียงจากเงื่อนไขที่จ าเป็นและเพียงพอเพ่ือยืนยันความมีอยู่ในเชิง
สาเหตุและผล และในความจริงเชิงปรมัตถ์  

ผลของการวิจัยพบว่าพัฒนาการมโนทัศน์ความพอเพียงในเศรษฐกิจพอเพียงนั้น มีมา
ตั้งแต่ยุคโบราณแล้ว ต่อมาความซับซ้อนของสังคมมนุษย์เพ่ิมมากขึ้น ก่อเกิดการเอาเปรียบกันใน
สังคม ในประเทศไทยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระราชทานแนวทาง
แก้ปัญหาพื้นฐานด้วยมโนทัศน์ความพอเพียง แต่การรับรู้ของมนุษย์มีความแตกต่างกันท าให้เศรษฐกิจ
พอเพียงสามารถเป็นสิ่งที่มีคุณค่าภายนอก เป็นเครื่องมือไปสู่สิ่งที่มีคุณค่าอ่ืน ๆ เป็นอัตวิสัย และ
สามารถเป็นสิ่งที่มีคุณค่าภายใน ที่มีเป้าหมายในตัวเอง  และเป็นภววิสัย ในขณะเดียวกันก็สามารถ
มองเศรษฐกิจพอเพียงได้ทั้งสองแบบพร้อม ๆ กัน และอาจเป็นแนวทางที่เหมาะสมที่สุดเพ่ือป้องกัน
การเกิดปฎิทรรศน์ของเศรษฐกิจพอเพียง  

ส าหรับการวิเคราะห์มโนภาพความพอเพียงจากปรัชญาและศาสนา พบว่ามโนภาพความ
พอเพียงจากปรัชญามีแนวโน้มเป็นมโนภาพที่มีคุณค่าภายนอก สามารถเป็นเครื่องมือไปสู่สิ่งที่มีคุณค่า
อ่ืน ๆ และเป็นอัตวิสัยของแต่ละบุคคล ในขณะที่มโนภาพความพอเพียงจากศาสนามีลักษณะเป็นสิ่งที่
มีคุณค่าภายใน ที่มีเป้าหมายในตัวเอง และเป็นภววิสัย การวิจัยยังพบอีกว่า ทั้งมโนภาพของความ
พอเพียงที่เป็นคุณค่าภายนอกและภายในเป็นปฎิทรรศน์ของเศรษฐกิจพอเพียง  

จากการพิสูจน์การมีอยู่เชิงความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ความพอเพียงด้วยตรรกวิทยา
สัญลักษณ์พบว่ามโนทัศน์ความพอเพียงมีอยู่ในรูปแบบของเงื่อนไขที่จ าเป็นในรูปแบบสัมพันธ์กันเชิง
สาเหตุและผล ในขณะที ่มโนทัศน์ความพอเพียงที ่ม ีอยู ่ในรูปแบบของเงื ่อนไขที ่พอเพียงจะมี
ความสัมพันธ์ในเชิงตรรกะหรือเชิงปรมัตถ์  


